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Appelée " Mors " ou " Terra de Morte " (fief de la mort
en 1146 - charte de I'Abbaye de Turpenay), Parochia
Sancti Benedicti de Morte (parcisse de Saint-Benoit de
la Mort) en 1280 et 1298, la commune s'appela ensuite
" Saint-Benoit-de-Lac-Mort "

Elle devint Benoit-le-Bois en 1793, appellation reprise
en 1936 par un arrété préfectoral sous le nom de
" Saint-Benoit-la-Forét ".

Deux grands monastéres étaient implantés dans la
commune : le prieure Notre Dame du Pommier Aigre et
I'Abbaye bénedictine Notre Dame de Turpenay.
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La Commune de Saint-Benoit-la-Forét posséde un
massif forestier de 3000 ha, dont 2000 gérés par I'ONF.

Elle est composée de 5 essences principales : pins
maritimes, pins sylvestres, chénes rouvres et
pédonculés, hétres.

Elle abrite une faune abondante : cerfs, chevreuils,
sangliers, oiseaux diurnes et nocturnes.

CODE DU RANDONNEUR

Aime et respecte la nature.
Ecoute-la, ne la souille pas, ne la détruit pas.
Reste sur le sentier et sois discret.
Ne piétine ni cultures, ni sous-bois.
Ne fume pas en forét, n'y allume aucun feu.
N'effraie pas les animaux.
Ne néglige pas les contacts humains.
Respecte et connais ce monde rural qui t'accueille.

(NFORMATIONS

Office de Tourisme du Pays de Chinon
Place Hofheim
37500 CHINON
Tél: 0247 93 17 85
Fax : 0247 93 93 05
www.chinon.com
e-mail : tourisme@chinon.com

DE LOIRI

Ce sentier a &té réalisé par la Municipalité de St Benoit-la-Forét et
la Communauté de Communes Riviére - Chinon - St Benoit-la-Forét avec
le concours du Conseil Général d'Indre-et-Loire et et du Comité
départemental de la randonnée pédestre d’Indre-et-Loire {CDRP37).
Il est agréé sous le n° 2006/82 par le CDRP37.

Accueil du CDRP a l'office de tourisme 37042 Tours cedex
Tél . 02 47 70 37 35
Permanences :
du fer octobre au 31 mars
de Sh a 12h et 14h a 17h, lundi, mercredi, samedi
du 1er avril au 30 septembre
de 9h & 12h et 14h a 18h, lundi, mercredi, samedi
de 14h a 18h, mardi, jeudi, vendredi
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Départ, derriére I'église,
en direction de la Pommardiére

@ Eglise
Construite en 1877, elle datait du Xliéme siécle, mais
avait été remaniée vers 1450 comme le montre la volte
a croisées d'ogives a moulures prismatiques. L'actuelle
sacristie est le choeur de l'ancienne église médiévale.
On a conservé ses deux fenétres en plein cintre.

® La Pommardiére
Espace naturel dans lequel le ruisseau du Lac-Mort
prend sa source.

Chateau de Beugny

Désigne sous le nom de " Begnarius " au Xlléme siécle,
il est construit en pierre de tuffeau et en brigues.

Il comporte un batiment a deux ailes du XViéme siécle,
six pavillons du XIXéme siécle ainsi que des

adjonctions qui ont altéré son élégance originelle.
Les deux faces du batiment portent des armoiries de la
famille de Puységur.




